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POUTNIK

Obcasnik pro kiestanskou cestu piipravuji farni sbory Ceskobratrské cirkve evangelické v Chrastu a v Kralovicich

cerven 2017

UVODEM

PRIBEHY VIRY

Mili ¢tenafi,
kdyz jsem vas koncem roku za redakci zval ke sdileni piedstav
o svych kofenech, véd¢l jsem, ze to neni zrovna snadné téma
a ze se nebude zpracovavat jednoduse. T&§i mé, ze vam dnes
kone¢né mizeme nabidnout prvni takovy ¢lanek - shrnuti Pfibeht
viry z lednové sborové nedéle v Chrastu. O ty ptibéhy samé ani
tak nejde, ty jsme kazdy z nas, kdo se v cirkvi pohybujeme, uz
nékde Cetli, slySeli nebo i sami prozili. Jde spiSe o to si uvédomit
a uvédomeénim zit, ze svét nevidime Upln¢ jasné. Spise si jeho
obraz ,,jen” muzeme skladat z mnohych ¢asti, téch stiipka a stiept,
s védomim, ze ¢im vice jich dokdzeme dat dohromady, tim uplné;jsi
obraz mizeme dostat. Mozna i k tomu by mohl Poutnik pomahat.
Ne byt pevnym ramem, do kterého se ma slozit predem znamé
puzzle, ale spiSe stolem, na kterém se o to mtizeme snazit. Protoze
zadnym ramem ty naSe zlomky stejné pohromadé neudrzime. Je

vSak sila, ktera to dokaze. Jestlipak vite jaka? U¢me se ji pouZivat.

-mjt-

VZDALENOSTI

Michaela Novackova — Pankova

Jen stin...
alespon stin Tvyj zahlédnout
nas Pane

kdybys chtél projit kolem

Dal jsi ndm oc¢i Boze
ale nevidime T¢

Dal jsi ndm usi

ale neslysime Tvuj hlas
Dal jsi nam rozum

a nedokazeme T¢€ pochopit

Ale
dal jsi nam srdce Boze
sta¢i ho oteviit

a pozvat T¢ dal

,Poutnik vydava svédectvi o ,,putovani®. Poutnik-kfestan
zaziva na své cest¢ vzdy néjakou formu spolecenstvi — s Hos-
podinem, s bliznimi, s nejbliz§imi v Kristu — se sestrami a bratry
ve sboru. Uvédomujeme si, jak je dulezité nechat se oslovit
zvésti Pisma a vnimat svédectvi, které k nam promlouva skrze
Veceii Pané. Neméné dulezitou roli ve spolecenstvi sehrava
vzajemné naslouchani. Piibéh viry kazdého z nas je jedinecny
podobné, jako je jedine¢ny vztah mezi Hospodinem a kazdym
z nas. V ramci sborové nedéle 22. ledna 2017 jsme méli moznost
naslouchat pribéhim viry nékolika sester a bratii. Uvédomovali
jsme si, jak rozlicné mohou byt zplsoby prozivani vztahu
s Hospodinem, s JeziSem Kristem. To, co se navenek muize jevit
jako docela obycejné, mlize mit v tom nejuz§im vztahu vyznam
zcela zasadni. Podivat se na zivot viry o¢ima nékoho jiného je
vzdy obohacujici, inspirativni. Mozna se i moje piedstavy stanou
barevnéjs$imi... Nasledujici fadky ovSem nemohou byt nic¢im
jinym, nez jednotlivymi stiipky mozaiky. Vysledny obraz muze
mit mnoho podob, v&iim ale, Ze ohnisko bude spolecné.

Sti‘ipek prvni: v jednom ze svédectvi zaznélo pfirovnani viry
k pevnému kmeni stromu, jimz muze proudit miza k vétvim,
k zelenym a kiehkym vyhonkiim. Muze se stat, ze néktera vétev

uschne. Je-li ale kmen zdravy, vyrasi novy vyhonek.

Stripek druhy: svédectvi o milnicich viry mivaji riznou
podobu. Clovék vedeny k vife od détstvi si nese Zivotem jinou
Castéji sveédci o pozvolném zrani, které nekonct, ti druzi jsou si vice
védomi zlomovych okamziku viry. Lidé, kteti nebyli vychovavani
ve vife, Casto zacali hledat hluboké zakofenéni v néjaké Zivotni
krizi, protoze zazili zklamani z mnoha mélkych nabidek svéta bez
Boha. Lidé vyrostli ve spolecenstvi veficich ovsem také sveédci
o svém ,tiibeni”, o nutnosti ohledat hloubku svych kofent,
vyjasnit si svilj vztah s Bohem. Zkusenost z tradi¢niho spolecenstvi
fikd, ze vira muze byt vystavena nebezpeci prilisSného sklonu
k teoretizovani a liberalismu. Charismaticka spolecenstvi sice
svym dlirazem na emotivni prozivani viry piinaseji silné zazitky,
v urcité chvili ¢lovéka jakoby ,,rozsvécuji®, jsou ale ve velkém
nebezpeéi manipulativniho pisobeni na své Cleny. Lidé zranéni
takovou zkuSenosti pak mohou reagovat rizn¢ .... Je dobie, ze
se miizeme v téchto zkuSenostech sdilet. Jsou pro nas zdrojem
moudrosti pro chvile, kdy se budeme vyrovnavat s novymi

podnéty, s realitou nasi ,,vicerychlostnosti®...



Stiipek treti: kazdy se na své cest¢ viry setkal (a setkava)
s osobnostmi duchovnich pastyit a kazateld. Jejich svédectvi
slovem i skutkem o Tom, v Néhoz véfime, sehralo v naSich
zivotech dilezitou roli. Mnoho podnéti nam bylo darovano také
skrze shromazdéni urcitych veékovych skupin — at” na détskych
bohosluzbach, ve sdruzeni mladeze ¢i v kruhu stfedni generace
atd. V pokoie jsme si mimo jiné uvédomili, jak byvaly kdysi silné
konfirmac¢ni skupiny a jak malo z konfirmanda nachazelo pozdéji
cestu do shromazdéni. Také spolecenstvi velkého sboru jsme
mohli nahlédnout ze dvou thli pohledu. Uréita mira anonymity,
kterou velké spolecenstvi ,,poskytuje®, byla v jisté fazi zrani viry
vnimana jako pozitivni. Naro¢nost provozu a mnohost kontaktt
v takovém sboru ale pfinaseji také prekazky pro hlubsi prozivani
dilezitych okamzikd viry ¢i zrani podnéti, jez k nam skrze Pismo
a pusobeni Ducha svatého pfichazeji. Dulezitost spolecenstvi pro
zivot viry se vyraznéji projevuje v malém spolecenstvi, kde se
muize piirozenéji projevovat tiCast na sdileni bfemen i radosti jeho

jednotlivych ¢lend.

Stripek ¢tvrty: pohled do minulosti mize rozeznit nejednu
temnou strunu. Rada z nds ma jesté v Zivé paméti dobu totality.
Tehdy nebyl pro kiestany (zejména pro ty, ktefi nemohli zistat
v anonymit¢ — duchovni a jejich rodiny) zivot snadny. Ve méstech
byl ideologicky dohled pfisnéjsi nez na venkove€, ovSem hrozba
odnéti statniho souhlasu byla permanentni prakticky vSude.
Nesnadné zivotni situace ale zazivdme kazdy napii¢ dny, roky,
desetiletimi. Nékdy je z nas sejmuta velka tisenn jako zazrakem,
jindy je ,,uzdravovani* jen pomalé a postupné. V takovych chvilich
si asi nejvice uvédomujeme vyznam modlitby a otevienosti srdce
blizniho. Mnohdy ndm takové chvile pomohou rozpoznat vyslani
do sluzby potiebnym. Tvaii v tvar takovym situacim citime, jak
jsme zavisli na Bozi posile ke sluzb€ i na Jeho moudrosti, kterd

uschopnuje pochopit vyznam takovych udalosti pro nas dalsi zZivot.

Stripek paty: Bih k ndm promlouva riznymi zptsoby. Kazdy
mame jinak nastavenou citlivost. U¢ime se rozumét feci symbold,
teci, jiz po staleti rozuméli kiestané napii¢ denominacemi. Ucime
se vnimat pozitiva zivota viry, ktery akcentuje fad v roviné
bohosluzebné i osobni. U¢ime se, jak neztratit schopnost rozumeét
lidem kolem nés, jak zit vic v radosti a nad¢ji, nez ve strachu,
ze néco délame Spatné. Premyslime, zda tvrzeni ,,Uéme se vidét
vSechny véci v Bohu a ne Boha ve vSech vécech®™ pfijimame

bezezbytku za své.

Kazdy, kdo zije z viry, vi, ze k ni neoddélitelné patii komunikace
- rozhovor s Bohem v roviné osobni, rozhovor o Bohu — s bliznimi,
ale tfeba také s détmi na jejich bohosluzbach a pod. Komunikace
viry ¢i o vife je vzdy autentickd, nikdy ji nelze dost pfipravit,
velmi Casto ji provazi pocit, ze ,,to neni ze mne*, Ze ve v§i pokote
vydavam svédectvi, k némuz mne uschopnil Hospodin. Kéz nas
stale na§ Pan uschopiiuje ke svédectvi o Jeho lasce k nam i ke

sluzbé vSude tam, kde je ji potieba.

Jan Esterle

EKUMENICKA CVICENI PRO VSEDNI DEN

V fijnu mé oslovila pozvanka k ucasti na Ekumenickych
duchovnich cviéenich pro vSedni den. K témto tzv. exerciciim
zvali nas farat Karel Simr a katolicky jahen Elva Frouz.

Jedna se o duchovni cviceni podle kurzu némecké teolozky
a duchovni privodkyné Karin Johne. Zvani byli vSichni, ,.kdo
chtéji prohloubit sviij duchovni Zivot a jsou ochotni vénovat
individualng pravidelny ¢as modlitbé a rozjimani nad biblickym
textem®. CviCeni jsou rozvrzena na 15 tydnt a jsou rozdélena
na tii ¢asti. Zatim jsme prosli ¢asti prvni a druhou a mohu fici
(urcité nejen za sebe) , ze nam tento kurz dava opravdu hodné.
Tézko vyjadrit co vSechno, ale shrnuji to, co je pro mé osobné

vvvvvv

Predevsim se prohloubil mtj modlitebni Zivot. Exercicie mé
privedly k urcitému fadu, k pravidelnosti a k vymezeni urcit¢ho
Casu pro ¢etbu Boziho Slova, pro meditaci a modlitbu.

v

To nejpodstatnéjsi je, Ze jsem pochopila, co je to kiest’anska
meditace. Zpocatku jsem se trochu rozpakovala, protoze jsem
kdysi o meditaci Cetla, ze se jedna o vyprazdnéni mysli. Ted’ uz
vim, Ze to je zenova meditace, jejimz cilem je ,;rozplynout se
v Absolutnu® nebo tak néjak. V té nasi, kiestanské meditaci ale,
jak mi postupné doslo, se jedna naopak o naplnéni.

Nikoliv vyprazdnéni, ale naplnéni. Bozim Slovem, Bozi
Pritomnosti... Lépe nez meditace se mi libi vyraz usebrani, coz
zni trochu archaicky, ale podle mne pfesné vystihuje, o co jde.
Zklidnéni téla i mysli, odhozeni vSeho rusivého, co ted’ neni
podstatné, obraceni se do sebe, dovnitf, soustiedéni se na to, co ke
mné piichazi od Boha.

(Jako kdybych si v dusi vytvorila klidny pokojicek, kam pozvu
jen ty nejblizsi a necham je promlouvat... Nebude nds nic rusit,
ani hudba, byt sebetissi, ponorime se do hlubokého ticha, z néhoz
budou jako zarici drahokamy vystupovat slova, vety, pribéhy
a myslenky. Moje duse na née bude hledet ze vsech stran, bude se
Jich dotykat, bude je zkoumat a ochutndvat, bude o nich a s nimi
rozjimat.)

Usebrani a rozjimani o Bozim slové, Bozi lasce, Bozim utrpeni
a Bozi pfitomnosti, to je kiestanska meditace, jak jsem ji
pochopila. Zadné rozplynuti v Absolutnu...

Touzila jsem po nécem hlubsim, nez je nedélni kiestanstvi
a v Ekumenickych duchovnich cvicenich pro vsedni den se mi
toho dostalo. Bohu diky!

A protoze si myslim, Ze pojem ,exercicie”, tedy duchovni
cviceni, neni v nasi cirkvi uplné bézny, pozadala jsem farafe Karla
Simra, aby nam toto téma trochu pfiblizil.

S terminem . exercicie” jsem se dosud setkala pouze u bratrii
katolikii. Moje predstava byla takova, e se urcita skupina lidi

odebere nékam do klastera ¢i exerciéniho domu, a tam stravi
minimalné tyden Ci vice, viastné oddéleni od svéta...

Ano, dnes je tato forma obvykla, ale neni vlastné piivodni. Ignac



z Loyoly, ktery tradici duchovnich cviceni v klasické podobé
vytvoftil, exercitanty doprovazel individualné. Kazdy bydlel sam
v n¢jakém domé, kde mél klid, chodil za Igndcem pravidelné
k rozhovoru a on mu daval latku k rozjimani podle toho, jak na
tom osobné byl a kam vnitiné postoupil. Ve skupinové podobé
s pfedem danym casovym ramcem se muze ztratit ten ddraz na
jedine¢nost kazdého, ze pfed Panem Bohem nakonec stojime
kazdy sam a nemtzeme se schovat za druhé. Tahle charakteristika
exercicii ladi s dirazem Martina Luthera, Ignacova soucasnika,
a vlastné i s duchem celé moderni doby, u jejihoz zrodu oba stali.

Jak se tato praxe dostala k evangelikiim ?

Ignac do rozjimani jednotlivych tydnti duchovnich cviceni
ulozil svou zkusenost viry, ktera je vlastné kiestansky univerzalni,
ajejimz zékladem je rozjimani evangelia. Samoziejmeé v exercicni
knizce, kterou napsal, najdeme fadu véci, které budou vzdalené
nejen evangelikiim, ale i vét$in¢ dnesnich katolikd. Ty texty jsou
samoziejm¢ podminéné dobou i Igndcovym naturelem — ale ony
také nemaji slouzit ke Cteni, ale jako metodickd pomticka pro
toho, kdo duchovni cvi¢eni doprovazi a jejich obsah vysvétluje
vzhledem k souc¢asnému porozumeéni a situaci ucastniki.

Zboznost, dnes by se feklo spiritualita, ke kfestanské vire
neodmysliteln€ patii. Snahu o jeji vyjadfeni a doprovazeni druhych
na duchovni cesté najdeme napfi¢ konfesemi. Vzpomenme tieba
,,Praxis pietatis, praxi zboznosti, naseho Komenského. A v nasi
ekumenické dobé jsme pochopili, Ze duchovni dary si nemame
nechavat jen pro sebe, ale mame a miizeme se o né¢ navzajem délit.

Zucastnil jsi se ty sam uZ diive néjakych duchovnich cvi¢eni?

Ano, a zivot bez nich uz si nedokdzu predstavit. Vlastn¢ uz
nevim, zda byla diive slepice nebo vejce, rozuméj duchovni cvi¢eni
dlouhodobé individualni nebo tydenni ve skuping. Ale myslim,
ze prvni zkuSenost jsem udélal pravé s témi samizdatovymi
,.kniznimi“ cvi¢enimi od Karin Johne. Bylo to v dob¢, kdy jsem
se sbiral z riznych duchovnich posramoceni z minula a vnimal, ze
jsem ve své praxi viry narazil na ur€ity strop a nemohu ,,dychat®.
Objev toho, ze Bih s nami nekomunikuje jen pres nas intelekt
nebo tékavé pocity, ale ze se ,,Slovo stalo t€lem™ a tudiz s ndmi
Buh mluvi i télesné — ve svatostech, prostiednictvim znameni
a symbolickych jednani, ze Bozi slovo tu neni jen k pfemysleni
a vykladani, ale také a pfedevsim k rozjimani ve své obraznosti,
protoze vSechno nase poznani o Bohu je ve své podstate
obrazné, nemame pro Bozi skute¢nost pojmy — to byl pro mne
nevycerpatelny objev.

Védél jsem, ze néktefi lidé z okolnich evangelickych sborti jezdi
také na tydenni ekumenické exercicie s Ludvikem Armbrusterem
- Ceskym jezuitou, ktery cely zivot pusobil v Japonsku — do
Ceského Tésina. Jednou jsem se s mnoha piedsudky a vnitinim
odporem odhodlal jet také. Pfi uvodni meditaci nad setkanim
JeziSe se slepym u Jericha ve mné néco tvrdého prasklo, rozbrecel
jsem se a uvédomil jsem si, Ze jsem jako ti u¢ednici, k nimz Jezi§
v noci kraci po vodé, oni ho povazuji za prizrak a proto zacnou
kti¢et strachy. On jim odpovi: Nebojte se, vzdyt jsem to ja.
A 7e exercicie nejsou nic jiného nez jedna z forem, ktera miize
poslouzit k setkani s zivym Kristem, ktery je stejny vcera, dnes

i naveéky. Mn¢ a mnohym poslouzila a slouzi.

Budou se duchovni cviceni opakovat - pro ty, kteii jimi zatim
neprosli, ale zdjem by jesté meéli ?

Bude-li zajem, ur¢ité miizeme v né&jaké formé pokra¢ovat nebo
znovu zacit. Pokud to vyjde, mél by také text Karin Johne vyjit
,,pro vnitini potiebu* zdjemct. A v fijnu tu také budeme mit dvé
velmi kompetentni a inspirativni osoby k tématu: kolegyni Moniku
Widmer z naseho partnerského sboru v Basileji, ktera doprovazi
exerci¢ni kurzy v (reformovaném) Svycarsku a mohla by nam
v ptipadé z4jmu nabidnout néjakou malou ochutnavku toho, jak
to déla ona, a pak prof. Ivanu Noble, ktery se problematikou
spirituality odborn¢ zabyva a zarovei doprovazi duchovni cvicent,
které kazdoro¢né porada nase cirkev. Ivana Noble zaroven zahaji
vystavu svych obrazii, meditaci nad evangeliem. A také je mozné
se podivat na stranku www.exercicie.cz, kde je mozné najit
zakladni informace 1 nabidku kurzi

Deékuji. Michaela Novackova

POZVANI K CETBE (A OD CETBY K CINUM)

Adam S. McHugh: Introvertiv cirkvi. Karmelitanskeé nakladatelstvi,
2016.

Vsichni vime (i kdyz ne vSichni to jsme ochotni a schopni
fict nahlas), ze v cirkvi jsou mnohé skupiny lidi vytlacovany na
okraj a Casto vliibec nevnimany. Jednou z téch velkych, zejména
v protestantském prostfedi, jsou introverti. Lidé, jejichz
vnitini zivot je (mnohem) bohatsi, nez jeho vnéjsi, méfitelné,
(fotografovatelné, fakturovatelné...) projevy. Lidé, ktefi diiv
mysli, nez konaji. Lidé, ktefi spiSe naslouchaji, nez sami mluvi.

Autor, introvert a americky evangelikalni pastor, se ve své
knize z vlastni bohaté (a Casto bolestné) zkuSenosti nesnazi
problémy introvertd v cirkvi teoreticky analyzovat, ale pro kazdy
na konkrétnim prozitém piipadu naznacit funkni cesty spoluziti.
Snazi se introvertim ukazat, ze (i) jejich pfistup je platny
a spravny, a extroverty upozornit na piilezitosti, o které
prehlizenim (a Casto rizné maskovanym pohrdanim) introvertnich
zivotnich cest pfichazeji. Kniha neni ani tak ,,ke ¢teni”, jako spise
katalogem otazek-situaci, ve kterych introvertni lidé mohou mit
a maji v cirkevnim, zejména pak velmi extrovertnim
evangelikalnim prostfedi, problémy s integraci. Tim je cenna,
protoze ono vlastné ani tak o introverty samé nejde. Vézte, oni
si poradi docela dobfe sami, museli se to v prib¢hu svych zZivotl
naucit. Jde totiz o cirkev. Aby byla opravdu cirkvi, musi byt cirkvi
vSech a pro vSechny. Poslednich né¢kolik stranek knihy tvofi
,,Otazky k reflexi a diskusi” ke kazdé z deviti kapitol. Ud¢lame
dobie, pokud si v nich slovo ,,introvert” zkusime nahradit i jinymi
,,mensinami” a ,,neviditelnymi”. Budeme-li se jimi pak upiimné
zabyvat, snad se i dostaneme od hykani nad tim, ze (k) ndm
nechodi lidé, k vytvafeni prostoru, do kterého by piijit mohli.
K vytvéteni prostoru, ktery by ten ktery clovék mohl vnimat jako

bezpecny a obohacujici. Jako cirkev. -mjt-



SVATODUSNI SVATKY

Kdyz se uéednici shromazdili po JeziSové nanebevstoupeni

a spolecné se modlili za seslani Ducha Svatého, slavili zrovna

zidé v Jeruzalémé svatek — dekovali za polni urodu. Dodnes

oznaceni tohoto svatku pouzivame vedle nazvu ,,svatodusni

svatky* také pro slavnost Seslani Ducha Svatého. Jak zni tento

Otazky k vylusténi tajenky:

1. Jedenacty mésic v roce, 2. Mésto, kde byl Jezi§ uktizovan,
3. Jméno apostola, ktery nevétil, Ze Jezis vstal z mrtvych,
4.V co proménil JeZi§ vodu na svatbé v Kang, 5. Pismena, ktera
znazoriuji napis na kiizi, 6. Orgén, ktery zajistuje ob¢h krve,

7. Ucednik, ktery Sel za JeziSem po vodé 6
nazev?
4
2 7
1 3 5
Zveme na
PRAZDNINOVY
LADISLAV HERYAN PROG RAM
Spoleéné¢ s  plzeiiskou pobockou pro déti 1. stupné ZS
x T . . (aty, kdo se do kol szdninach chystaji)
Ceské kiestanské akademie zveme ve A0 e0ae Coro) bopEachRen Chistel
étvrtek 15. ervna od 19 hodin na siemaem
Aby malé bglo velké
A ¥ A& ane
faru v Chrastu na pfednasku a besedu Pojdme spolu béhem tydne protzit cely rok!
»O viFe* se salesianskym knézem, 24.-28.7. 0d 8:00 do 16:00 hodin
I ‘e Cena: 500 K¢ za tyden (v cené obédy a svaciny)
teOlogem a ,,pastyrem undergroundu Prihlasky a blizsi informace u Jany Esterlové:
Ladislavem Heryénem janinka.esterlova@volny.cz, telefon: 605 337 532
O obnov dilo své
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2. O obnov dilo své a rozptyl mrakotu a ptived viru hynouci svym dechem k Zivotu.

3. O obnov dilo své, zas Zizen vyvolej a hlad po slovu Zivota i nasyceni dej.

4. O obnov dilo své! Dej Ducha svého dar, necht’ chladnych srdci rozniti zas k tobé& lasky Zar.

5. O obnov dilo své! Tvé evangelium znej k slavé tobg, k spase nam i viechném narodam.

Albert Midlane 1858, prekl. B. Vancura
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